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Präoperative Unterstützung im Merian Santé
Prähabilitation ist eine gezielte physiotherapeutische Vorbereitung auf Ihre 

bevorstehende Operation. Ziel ist es, Ihre Selbstständigkeit nach dem Eingriff 
zu fördern, ihre Rehabilitationszeit durch bessere Mobilität zu verkürzen, das 

Selbstvertrauen durch Wissen zu stärken und Komplikationen vorzubeugen.

Ablauf

Sie erhalten 1 bis 3 persönliche Beratungstermine vor Ihrer geplanten Totalprothese 
(Knie oder Hüfte) – individuell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt. Die Termine 
finden im Merian Santé statt, als optimale Vorbereitung auf den Eintritt in die 
Merian Iselin Klinik.

So vereinbaren Sie Ihren Termin

Rufen Sie an und buchen Sie direkt bei Merian Santé .


