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Training im Medical Gym

Das Trainings- und Therapiecenter wird ausschliesslich von Physio-

therapeutinnen und -therapeuten und eidg. zertifizierten
Fitnessinstruktorinnen betreut, welche Sie in Ihrem Gesundheitstraining
unterstiitzen.

Nach einer physiotherapeutischen Befundaufnahme und gemeinsamer
Zieldefinition wird ein individuell abgestimmtes Trainingsprogramm
entworfen und personlich instruiert. Anschliessend wird das Training
selbstdndig durchgefiihrt. Entdecken Sie unser Medical Gym mit
modernsten Gerdten und lassen Sie sich professionell begleiten.

Abopreise

* Abo fiir 3 Monate CHF 450.—

« Abo ftir 6 Monate CHF 650.—

« Abo flir 12 Monate CHF g8o.—
* Abo fiir 24 Monate CHF 1'750.—

FUR MEHR INFORMATIONEN
QR-CODE SCANNEN
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