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•	Fisioterapia –  recupero della mobilità, riabilitazione conservativa o dopo un 
intervento  

•	Consulenza nutrizionale –  nel complesso rapporto tra salute, malattie e 
relative abitudini alimentari

•	Allenamento, prevenzione e supporto da parte di un professionista 
– allestimento del referto fisioterapeutico, definizione degli obiettivi e 
programma di allenamento personalizzato

•	Terapie complementari (ad esempio agopuntura) – approccio terapeutico 
individualizzato, che considera la reciproca interazione tra corpo,  
mente e spirito  

Approccio olistico. Personalizzato. Efficace.
Alimentazione equilibrata e movimento sono un 
pilastro fondamentale della salute

L’offerta di Merian Santé nell’ambito della prevenzione e della riabilitazione  
- comprendente fisioterapia, consulenza nutrizionale e terapie complementari 

affermate - completa in modo durevole le prestazioni chirurgiche della Clinica 
Merian Iselin. 

Il nostro centro con la sua più moderna infrastruttura Le fornisce un’efficace 
consulenza in campo dell’attività fisica e dell’alimentazione, in stretta collaborazione 

con la Clinica.


